Nyaraljunk az Alpokban!

Eljott a nyaralasok id8szaka, a h6mérd higanyszala tartésan attorte a 26 fokot. Oridsplakatok és
mindenféle egyéb hirdetési férumok megtelnek vidam flird6éruhas emberekkel, strandlabdakkal és az
egzotikumra utalé palmalevelekkel. Hurra, nyaralunk!

Majd. Mert el6szo6r is meg kell tervezni mindezt. Nem tudom, feltlint e mar 6ndknek, hogy ezeken a
nyaralasra buzditd plakatokon szinte mindig huszonéves, kisportolt, napbarnitott fiatalok szerepelnek
- ami mar csak azért sem lehet nagyon igaz, mert ebben az életkorban az embert azért ennyire nem
szokta felvetni a pénz.

Késbbb, amikor mar pénz éppenséggel lenne, nos, akkor meg mar mas problémak nehezitik meg a
helyzetet. Mondjuk nalunk négy gyerek, meg egy kutya.

A tomegekkel terhelt tengerpart rogton kiléve, ketténknek egyiitt van négy szemiink, de sajnos ezek
nem olyan kaméleonos kiilonmozgéd szervek, igy egyszerre a négy kamikazét lehetetlen lekdvetni -
meg hat ott van a meglehetdsen hilye kutya is.

Olyan helyszin kell tehat, ahol a maréknyi molylepke mozgdaskoordinacidjat megszégyenité csapatot
legaldbb nagyjabdl feliigyelni tudjuk. A lehetéségek kdzétt igy bennmarad a Hortobagy, az Eszaki
illetve Déli Sark, és mondjuk azok a hatalmas hegyi mez6k, ahol még nekiink, sziléknek is kinéz némi
nyaralas. Ott, ahol csak a mormotak futtyogését, a tehénkolompok hangjat és a kdzeli patakok
csobogdsat lehet csak hallani - leszamitva a négy gyerek folyamatos nydvogasat és az idegbeteg
kutya morgdasat és vartyogasat.



Az Alpok adja magat (téllink, ahol lakunk, nincs messze), de akkor ott van a kévetkezd kardinalis
kérdés, az arak. Mert ha egy panzié még olcsé is, hattal szorozva az drakat mar nem lesz az, és még
ott van a hibbant j6szag a problémahegy tetejére. Es igen, tavaly megtaléltuk az idedlis megoldast,
ezt szeretném most 6nokkel is megosztani, hatha van még ra érdekl6do:

Az Alpenverein

Az idén 150 éves Alpenverein (,Alpok egyestilet”) tobb, mint 1300 hittét (hegyi hazat) fog 6ssze csak
az Alpokban. Ezek a hazak persze egyesuleti tagsag nélkill is Iatogathatdk, de a tagsag meglehetdsen
sok kedvezménnyel jar, és csaladok szamara évente 100 eurdba kerll. A htték akar egy térképen is
kereshet6k (itt, csaladbarat hutték itt).

A foglalasok habar néhany helyen online is megvalésithatok, tapasztalataink alapjan egyszertbb
felhivni 6ket, és Ugy tdjékozddni a helyzetrdl. Szinte minden ilyen haz csaladi tulajdonban van, akik
érdekeltek abban, hogy a naptarjuk megteljen foglalasokkal, igy nagyon baratsagosak az
érdeklédokkel.

A hegyi hiittéket az egyesiilet harom kategdriaba sorolja:

o Kategorie I: Ezek meglehetdsen puritdn mdédon berendezett menedékhazak. Ezekben lehet
akar vendéglatas is, de lehetnek egyszeri bivakok.

e Kategorie ll: Ezek a hazak mar egész évben elérhetdk, rendelkeznek menedékhaz funkcidval
is, de alapvet6en vendéglatasra rendelkeztek be.

» Kategorie lllI: A legfrekventdltabb helyeken taldlhaté és/vagy magas szintl vendéglatassal
rendelkezd helyek.


https://www.alpenverein.de/DAV-Services/Huettensuche/
https://www.alpenvereinaktiv.com/de/huetten/#bm=osm%3Asummer&filter=b-Families-1,b-mitKindernAufHuetten-1

Ezeken kivll vannak még 6nellaté hutték (Selbstversorgerhtitten) és téli menedékhazak
(Winterrdume) is, ezek a helyek jellemz6en csak menedéket és némi tlizel6fat biztositanak az ide
betéréknek. Ezek vagy kulcsoshazak, vagy allanddan nyitva vannak és gyakran télen, a siszezonban
is, de most a nyaralasrdl szeretnék irni.

Eldszor is, az arak. Szerintem meggy06z6ek. Az alabbi tablazat az elsd kategdrias huttékre vonatkozik
és Alpenverein tagsaggal, de a tobbi szallasra sem jellemzéek az elszallt arak (az ital és az étkezés
egy mas kérdés):



Felnétt Junior Fiatal Gyerek

19-25¢év 7-18év 6 év alatt
2 agyas szoba max. 29 € max. 29 € max. 13 € max. 6,5 €
(Zweibettzimmer)
Tdbbagyas szoba max. 20 € max. 20 € max. 10 € max. 6,5 €
(Mehrbettzimmer)
Matracterem max. 13 € max. 10 € max. 6,5 € ingyenes
(Matrazenlager)
Menedék max. 6,5 € max. 6,5 € ingyenes ingyenes
(Notlager)

A fenti arak az I. Kategodrias hiittékre DAK tagsaggal érvényesek. DAK tagsag nélkiil legalabb 10 eurdval magasabbak.
All. Kategorias hiitték esetén a DAK tagsagi arak legalabb 10 eurdval alacsonyabbak, mint a normal arak.
Alll. Kategorias hittéknél a DAK arak legalabb 10%-os kedvezménnyel szerepelnek.

passport.blog.hu, Vamos Sandor

A csaladunk hat- (illetve kutydstdl hét) tagl, szamunkra az idedlis megoldast a matracos termek
nyujtjak. Itt a szobakban egy kisebb emelvényen sorakoznak egymas mellett a matracok, jellemzéen
6 - 12 darab. Mi ilyenkor egy teljes szobat megkaphatunk (kikunyeralhatunk), de normal esetben
gyakran idegenek alszanak itt egymas mellett (a flildugé - mint a kapszulahotelekben, itt is - egy
fontos kellék).


https://passport.blog.hu/2017/10/30/kapszulahotel_tokio

A Freiburger hiitte egyik nagy matracos haléterme, fotd: Freiburger hiitte

A matracokat évente 1-2-3-szor cserélik, igy sajat érdekiinkben is (meg mert kotelez6) hasznalni kell
a magunkkal vitt halézsakokat. A ,,normal” halézsak is jo, de létezik egy kiilon, erre a célra
kihegyezett alvdalkalmatossag is, az Ugynevezett hitte-haldzsak, németil Hittenschlafsack, ezeket
példaul itt lehet megnézni.

A szallasok altalaban j6 hangulatu helyek, szintenként egy WC-vel és pénzbedobalds zuhanyokkal, de
ide nyilvan nem hosszU hetekre héderelni jarnak az emberek, hanem a turazas faradalmait esténként
kipihenni.

A hegyen alapvetéen minden draga; a hittékben az dramért és meleg vizért is fizetni kell, az étkezés
is nagyjabdl annyiba keril, mint egyébként egy étteremben. Ellenben nagyon sok helyen a helyben
eléallitott tejtermékek és husok kerlilnek a kinalatba, példaul a svédasztalos reggeliként kipakolt helyi
keménysajtok és a valdban kopllt vaj egyszerlen zsenialisak tudnak lenni.

A szallasokon a viszonylag szigord szabalyokat fontos betartani (itt taldlhaték), mivel mindenki mas is
be fogja ezeket tartani, igy az emberek kdlcsonésen nem mennek (annyira) egymas agyara. Ezek
kodzUl par szerintem fontosabbat kiemelek:

¢ A szalldskdnyvbe érdemes beirni a mobiltelefonunk szdmat, ha tlrdzni megylink onnan. Ha
balesetet szenvediink, vagy elkeverediink, egyszer(bb lesz megtalalni minket.

e A halézsak hasznalata a hiittékben kotelez6 (kivéve a kétagyas 3. kategdriaju helyeket, ahol
rendszeresen cserélik az agynemlit, de ott Ugyis szélnak errdl).

» Az Alpenverein tagok szamara minden hittében kell, hogy legyen egy ,hegymaszé-koszt”


http://www.freiburger-huette.at/unterkunft-buchen/
https://www.amazon.de/s?k=h%C3%BCttenschlafsack
https://www.alpenverein.de/huetten-wege-touren/huetteninfo/huetten-in-den-alpen/huettenordnung-tarifordnung-uebernachten-auf-huetten_aid_10214.html)

(Bergsteigeressen), ami maximum 9 eur6 lehet. Szintén az 6 el6joguk a (forrd) teaviz 3 eurdért
literenként.

e Szemétgyjtés nincs a hittékben, a szemetet magunkkal kell (vissza) vinni a volgybe.

¢ A hitték tobbségében 22-t6l 6-ig csendes pihend van (és erre harapnak).

e Zajos kltyik (tv, radio, mobil) hasznalata a haldszobakban nem megengedett, kivéve, ha
példaul az idéjarasrél vagy lavinahelyzetrdl akarunk tajékozdédni, de akkor sem zavarhatunk
ezzel masokat.

e A dohdnyzas Ugy altalaban tilos.

¢ A halétermekben tilos étkezni és tiizeskedni.

» Ha haziallatot akarunk magunkkal hurcolni a szallasra, akkor arrél mar a foglalasnal kérdezzlk
meg a tulajt. Altaldban nem szokott gondot okozni, néha 10 eurd egyszeri dijat szdmolnak fel
utanuk. A jészagnak természetesen semmi keresnivaldja nincs az 4gyakon - ha ez otthon mar
nem lenne eleve egy szabdly (amit persze a hiilye kutya szeret ignoralni).

e A kinti cip6ket a legtébb hittében a bejaratnal kell hagyni, ezért érdemes papucsot vagy
vastagabb zoknit is magunkkal hurcolnunk. (Ja, és amikor belépéskor megcsap minket a témény
beizzadtcipdszag, ne ijedjlink rogtdon meg, ez csak a bejaratnal jellemz6. Meg a halétermekben
reggelenként, de az mastol..)

Ha sokan indulnanak most rogton utnak, hogy felfedezzék a hitték vilagat, vagy hosszabb idét
szeretnének ott tolteni, akkor érdemes bejelentkezni valamelyik DAV (a német , Alpenverein”) vagy
OAV (az osztak ,Alpenverein”) szervezetnél és tagsagit igényelni. Killén megkérdeztem az
egyeslletet, és onnan azt valaszoltak, hogy ez magyar allampolgarként minden tovabbi nélkil
lehetséges, 6rommel fogadjak a magyar jelentkezdket a helyi szervezeteknél.

Remélem, hogy van, akinek kedvet adtam egy kis , hiittézéshez”, mi mindenesetre augusztus elején
megylnk a Warnsdorfer és a Birnliicken hittékbe. Beszamoldval majd késébb jelentkezem.

—
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Warmsdorfernittei| € www.wamsdorferhuette at


https://www.alpenverein.de/
https://www.alpenverein.de/
https://www.alpenverein.at
https://www.alpenverein.at

Kedves olvasdm! Ha mar idaig eljutottal az olvasasban, talan joggal feltételezhetem, hogy nem volt
teljesen érdektelen szdmodra ez a bejegyzés. Jaj, le ne ixelj még; nem pénzt akarok tarhalni.

Pusztan annyit kérek, hogy ha van olyan ismerdsdd, akivel jét tudndl vitatkozni az itt leirtakrdl, vagy
csak siman megosztanad vele, kérlek, ne késleked;!

Tovabbra is keresek megjelenési lehetéséget az irdsaim szamdra. Ha esetleg van 6tleted, oszd meg
velem! Elérhet6ségeim az Impresszumban taldlhatok.

A passport.blog jelenlegi egyetlen megjelenési lehetésége a Facebook. Ha értesliini szeretnél az Uj
bejegyzésekrdl, kovesd a Bolyongd Facebook oldalt.

Ha szeretnéd a bejegyzést kinyomtatni, vagy 6nallé6 formaban menteni, ennek a legegyszerlibb mddja
a PDF formaba konvertalas. Ezt a jobb oldali, fentrél negyedik (Adobe) ikonnal teheted meg.

Eddigi bejegyzések a bolyongd.hu-n

Az 0sszes bejegyzés ABC-be rendezett indexe itt taldlhatd. A blog helyekhez kétheté bejegyzései a
google.maps térképen is megtalalhatdk: A vilag valddi csodai. A mostanaban a blogon megjelent
irasok a féoldalon jelennek meg.
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Forrasok

DAV: Deutscher Alpenverein
OAV: Osterreichischer Alpenverein

nyaralds, hitte, 2019, Alpok, DAV, OAV, Alpenverein, vilagjard
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